PROGRAMM Okoversum 2026

Januar

Modul / Workshop / Veranstaltung

Oort

Wihstadt

Leitung

Grundlage

08.01.26 Tanz- und Bewegung Schulstrasse 8, 9503 Lanterswil - Bio Beck Lehmann | Sandra Neff —_
17.-18.01.26 EMOHA Supervision Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Sandra Neff EMOHA-3

22.01.26 Tanz- und Bewegung Schulstrasse 8, 9503 Lanterswil - Bio Beck Lehmann Sandra Neff —_—

24.-25.01.26 7 Archetypen der Seele Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Sandra Neff —_
28.01.26 EMOHA Vertiefungsabend Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Sandra Neff EMOHA-1

05.02.26 Tanz- und Bewegung Schulstrasse 8, 9503 Lanterswil - Bio Beck Lehmann | Sandra Neff —_
07.02.26 = Tag der offenen Tire Okoversum Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Team Okoversum -
10.02.26 EMOHA-Starter Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Sandra Neff —
14.02.26 DYMA-Starter Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Sandra Neff -
18.02.26 Workshop EinfUhrung Trancearbeit Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Sandra Neff —_
19.02.26 Tanz- und Bewegung Schulstrasse 8, 9503 Lanterswil - Bio Beck Lehmann Sandra Neff —_
20.-22.02.26 Intuition & Klarheit Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Sandra Neff -
26.02.26 EMOHA Vertiefungsabend Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Sandra Neff EMOHA-1
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05.03.26 Tanz- und Bewegung Schulstrasse 8, 9503 Lanterswil - Bio Beck Lehmann Sandra Neff —
10.03.26 Workshop Einfihrung Trancearbeit Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Sandra Neff —_
11.-15.03.26 DYMA-1 Einstiegskurs Sonnennest, Fontauna Sut 73, 7175 Sumvitg Sandra Neff —_
19.03.26 Tanz- und Bewegung Schulstrasse 8, 9503 Lanterswil - Bio Beck Lehmann Sandra Neff —
21.03.26 Frahlingsfeuer & Meditation Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Sandra Neff / Sam —_
26.-29.03.26 EMOHA-1 Einstiegskurs Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Sandra Neff ——
31.03.26 EMOHA Vertiefungsabend Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Sandra Neff EMOHA-1




02.04.26 Tanz- und Bewegung Schulstrasse 8, 9503 Lanterswil - Bio Beck Lehmann | Sandra Neff —_

23.04.26 Tanz- und Bewegung Schulstrasse 8, 9503 Lanterswil - Bio Beck Lehmann | Sandra Neff —_
25.-26.04.26 Die Stille des Waldes Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Sandra Neff -

28.04.26 EMOHA Vertiefungsabend Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Sandra Neff EMOHA-1

Juni

07.05.26 Tanz- und Bewegung Schulstrasse 8, 9503 Lanterswil - Bio Beck Lehmann Sandra Neff -
14.-15.05.26 Die funf Tore der Transformation Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Sandra Neff ——
21.05.26 Tanz- und Bewegung Schulstrasse 8, 9503 Lanterswil - Bio Beck Lehmann | Sandra Neff —_
21.05.26 Sheila French - 1:1 Sitzungen Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Sheila French —_
22.-24.05.26 = Sheila French Trancekurs Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Sheila French Tranceerfahrung
25.-26.05.26 Sheila French - 1:1 Sitzungen Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Sheila French —_

Juli
02.07.26

Tanz- und Bewegung

Schulstrasse 8, 9503 Lanterswil - Bio Beck Lehmann

01.06.26 EMOHA Vertiefungsabend - &6ffentlich Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Sandra Neff —_
04.06.26 Tanz- und Bewegung Schulstrasse 8, 9503 Lanterswil - Bio Beck Lehmann | Sandra Neff —_
06.-07.06.26 7 Archetypen der Seele - Urangste Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Sandra Neff Archetypen 1
11.-14.06.26 EMOHA KB Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Sandra Neff EMOHA-3
18.06.26 Tanz- und Bewegung Sommerbeginn Schulstrasse 8, 9503 Lanterswil - Bio Beck Lehmann | Sandra Neff —_

25.-28.06.26 DYMA-Refresher Sonnennest, Fontauna Sut 73, 7175 Sumvitg Sandra Neff DYMA-1
30.06.26 EMOHA Vertiefungsabend Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Sandra Neff EMOHA-1

Sandra Neff

05.-06.07.26

»Raus aus dem Schulmodus - rein in
deine innere Balance”

Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen

Sandra Neff

18.08.26 EMOHA-Starter Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Sandra Neff —_
19.08.26 DYMA-Starter Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Sandra Neff —_
25.08.26 Workshop EinfUhrung Trancearbeit Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Sandra Neff —_
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26.08.26

EMOHA Vertiefungsabend

Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen

Sandra Neff

EMOHA-1

29.-30.08.26

September

7 Archetypen der Seele

Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen

Sandra Neff

Oktober

EMOHA Wiinsche & Ziele (mit neuen

03.-06.09.26 EMOHA-1 Einstiegskurs Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Sandra Neff -
11.-13.09.26 Entfaltung des inneren Heilers Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Sandra Neff _
22.09.26 EMOHA Vertiefungsabend Herbstbeginn Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Sandra Neff EMOHA-1

November

22.-25.10.26 Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Sandra Neff EMOHA-2
Elementen)
26.10.26 EMOHA Vertiefungsabend Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Sandra Neff EMOHA-1
28.10.-01.11.26 DYMA-1 Einstiegskurs Sonnennest, Fontauna Sut 73, 7175 Sumvitg Sandra Neff —

Dezember

11.-13.12.26

EMOHA Reise durch Raum & Zeit -
Kristalle 3

Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen

03.-05.11.26 Sheila French - 1:1 Sitzungen Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Sheila French ——
06.-08.11.26 Sheila French Trancekurs Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Sheila French Tranceerfahrung
14.11.26 EMOHA Supervisionstag Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Sandra Neff EMOHA-3
19.-22.11.26 EMOHA-2 Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Sandra Neff EMOHA-1
24.11.26 EMOHA Vertiefungsabend Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen Sandra Neff EMOHA-1

Sandra Neff

Kristalle 1

20.12.26

Wintersonnwende & Meditation

Ritzisbuhwil 2, 8577 Schénholzerswilen

Sandra Neff / Sam




