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AUBODEN

Ein kulinarisches Fest
Sandra kocht - la Tavola

Vom Garten auf den Teller

Den nachhaltigen Kreislauf zu schliessen vom Sé&en bis
zum Essen ist eine Spezialitat der Wirkstatt Auboden.

Die pure Lust und Freude am Kochen veranlasst Sandra
Neff zur Einladung flr eine kulinarische Reise durch das
Gartenjahr der Wirkstatt Auboden!

Lass dich Uberraschen und erlebe die Welt der
kulinarischen Vielfalt und saisonalen Kostlichkeiten.

Geniesse ein besonderes 4-Gang Uberraschungsmenu in
stimmungsvoller Atmosphdre - ideal fUr einen Abend
mit Freunden oder der Familie.

Ein besonderes Highlight:

Sam Boonkue, unser Gartenverantwortlicher, gibt dir
spannende Einblicke in den Anbau und die Pflege der
ausgewahlten Zutaten.

Du erhéltst eines der kreativen Rezepte zum
Nachkochen vom 4-Gang-Uberraschungsmen.

Lass dich inspirieren!



