
*beide erwartet ein Geschenk 

aus dem Wirkstatt-Laden

Dein persönliches Notfall-Set jetzt im Tagesworkshop 

für dich entdecken.

Lerne Techniken, wie du in den ausgeweiteten Bewusst-

seinszustand (Theta) kommst. Der Theta Zustand ist ein 

kreativer Raum zur Manifestation, er wirkt regenerierend 

auf deine Zellen, ist stresslösend und aktiviert deine 

Selbstheilung. Nachweislich können damit Schmerzen 

reduziert werden. Der EMOHA-Starter gibt dir einerseits 

einen Überblick über die Ausbildung und bringt dich 

persönlich weiter.

Der Tagesworkshop beinhaltet:

• Vorstellung der EMOHA Methode

• Prinzipien

• Grundlagen

• Praktisches Vorgehen

NEU: Der Kennenlernkurs für 

Interessierte an der EMOHA Ausbildung

EMOHA-Starter

Daten

Do. 01. Februar 2024

Di. 07. Mai 2024

Mi. 21. August 2024

Di. 12. November 2024

09:30 - 17:00 Uhr

Kosten in CHF

220.- Kurskosten 

32.- Mittagessen inkl. 

Kaffee

200.- werden bei 

Buchung von 

EMOHA-1 angerechnet

Ort

Wirkstatt Auboden

Auboden 1387

CH-9125 Brunnadern

wirkstatt-auboden.ch

Anmeldung

+41 71 375 66 00

info@wirkstatt-auboden.ch

Leitung
Sandra Maria Neff 
Integrativer LifeCoach

BONUS*
FREUNDE


