
Nr. Name Voraussetzung Kursart Beschreibung Dauer Preis in CHF

EM-START EMOHA-Starter Keine Kennenlernkurs 
Tagesworkshop

Anrechnung 200.- bei Buchung EMOHA-1) 1T = 7h 220

EM-101 EMOHA-1 Keine Einstiegskurs Die Kraft des Bewusstseins 4T = 28h 880

EM-201 EMOHA-2 EMOHA-1 Aufbaukurs Verbindung Körper/ Seele/ Geist 4T = 28h 880

EM-301 EMOHA-3 EMOHA-2 Intensivkurs Körpersysteme / integratives Coaching / 
Heilarbeit

3x5 T = 105h 3’300

EM-20WZ EMOHA-Wünsche & Ziele EMOHA-2 Modul Manifestieren & Kreieren 4T = 28h 880

EM-30PS EMOHA-Psychopathologie EMOHA-3 Modul Prävention/ Genesung & Rekonvaleszenz 4T = 28h 880

EM-30KB EMOHA-Krankheitsbilder EMOHA-3 Modul Schwerpunkt Zivilisationskrankheiten 4T = 28h 880

Diplomlehrgang Module einzeln gebucht        7’920

Diplomlehrgang komplett gebucht        CHF 6’890
EM-DIPL EMOHA-Prüfung optional EM-101, EM-201, EM-301, EM-20WZ, 

EM-30PS, EM-30KB
650

Ergänzende Module

EM-10VA EMOHA-Vertiefungsabend EMOHA-1 Modul EMOHA-1 ca. 2h 30

EM-30SV EMOHA-Supervision EMOHA-3 Modul EMOHA-3 1T = 7h 220

EM-20RZ EMOHA-Raum & Zeit EMOHA-2 Modul Arbeit mit Kristallen 3T = 21h 660

EM-20HG EMOHA & Hawaiianische 
Geomantie

EMOHA-2 Modul Harmonisches Wohnen & Arbeiten 3T = 21h 660

EM-GENZ EMOHA-GEN Z Keine Modul Für Jugendliche & junge Erwachsene 2T = 14h 260

EM-0IK Intuition & Klarheit Keine Modul Karten als Lebensberater Inkl. Kartenset 3T = 21h 690

EM-0FP Feminine Präsenz & 
Leadership

Keine Modul Mit dem Herzen führen 3T = 21h 660

EM-0NA EMOHA-Natur Keine Modul Erde-Feuer-Wasser-Luft - 4 Module - auch 
einzeln buchbar (Einzeln 1’760)

4x2T 1’584

EM-0ER EMOHA-Natur-Erde Keine Modul Synthese von innerer und äusserer Ökologie 4x2T 440

EM-0FE EMOHA-Natur-Feuer Keine Modul Synthese von innerer und äusserer Ökologie 4x2T 440

EM-0WA EMOHA-Natur-Wasser Keine Modul Synthese von innerer und äusserer Ökologie 4x2T 440

EM-0LU EMOHA-Natur-Luft Keine Modul Synthese von innerer und äusserer Ökologie 4x2T 440

EM-0VE Vitale Ernährung Keine Modul Eat good - feel good - Einblick in die 
Wirkstatt-Küche

3T/ 21h 660

245 Stunden 
Grundausbildung

75 Stunden 
Praxiserfahrung

25 Stunden 
Sitzungen/ Selbsterfahrung

EMOHA Diplomlehrgang

Dipl. EMOHA-Practitioner
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Nr. Name Voraussetzung Kursart Beschreibung Dauer Preis in CHF

DY-Start DYMA-Starter Keine Kennenlernkurs 
Tagesworkshop

Anrechnung 200.- bei Buchung 
DYMA-1)

1T = 7h 220

DY-101 DYMA-1 Keine Einstiegskurs Ganzheitliche Körperarbeit/    
Einführung in Flug des Navigators

5T = 40h 1’100

DY-1B1 DYMA-Backwalk 1 DYMA-1 Bodenarbeit/ 
Backwalk-System

Einführung in die Bodenarbeit 3T = 24h 660

DY-201 DYMA-2 DYMA-1 Aufbaukurs Grundlagenbehandlung Traumata u.a. 6.5T = 52h 1’430

DY-301 DYMA-3 DYMA-2 Intensivkurs Professionelle Anwendung/ 
Gelenksbehandlung

8T = 64h 1’760

DY-3B2 DYMA-Backwalk 2 DYMA-3 Bodenarbeit/ 
Backwalk-System

Vertiefung & Ergänzungen           
Backwalk 1

3T = 24h 660

Module einzeln gebucht 5’830

DYMA Level 1 komplett gebucht        CHF 4’990
DY-CERT DYMA-Prüfung Zert. optional DY-101, DY-1B1, DY-201, DY-301, DY-3B2 450

204 Stunden 
Grundausbildung

55 Stunden 
Praxiserfahrung

21 Stunden 
Sitzungen/ Selbsterfahrung

DYMA Diplomlehrgang

Ergänzende Module

DY-3R DYMA-Advanced 1 Release DYMA-3 Emotionale 
Stresslösetechnik

Myofasziale Stresslösetechnik 4T = 32h 880

DY-3S DYMA-Advanced 2 Seat DYMA-3 Arbeit auf dem Stuhl 
& Kiefer/ Nacken/ 
Handballenarbeit

Detailarbeit bei Migräne/ Frozen 
Shoulder/ Nacken u.a.

4T = 32h 880

DY-1BF DYMA-Advanced 3 Foot DYMA-3 Bodenarbeit mit 
Füssen

Tiefenstresslösetechnik am Boden 3T = 24h 660

DY-13DIM DYMA-Advanced 4 Underbody DYMA-3 3dimensional Vertiefung der Prinzipien/ 
dreidimensionale Arbeit

3T = 24h 660

EM-101 EMOHA-1 Keine Einstiegskurs Die Kraft des Bewusstseins 4T = 28h 880

Module einzeln gebucht 3’960

DYMA Level 2 komplett gebucht        CHF 3’445
DY-DIPL DYMA-Prüfung Diplom 

optional
DY-CERT, DY-3R, DY-3S, DY-1BF, DY-13DIM, 
EM-101

650

140  
Stunden aufbauend

61 Stunden 
Praxiserfahrung

27 Stunden 
Sitzungen/ Selbsterfahrung

Level 1 - zert. DYMA-Practitioner

Level 2 - dipl. DYMA-Practitioner
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